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Escursione ad anello nel cuore dell’Alta Langa, tra boschi,
crinali e piccoli borghi, alla scoperta di paesaggi, che hanno
profondamente segnato la vita e l'opera di Beppe Fenoglio e
cheritornano nelle pagine delle sue opere. Camminando tra
noccioleti, castagneti e ampi panorami, storia e letteratura si
intrecciano, con il piacere di riscoprire lentamente un territo-
rio autentico e poco urbanizzato.

Da San Benedetto Belbo, percorreremo antiche strade e sen-
tieri, raggiungendo Mombarcaro, il paese conosciuto come
il "tetto delle Langhe" per la sua posizione elevata e dai cui
crinali, nelle giornate limpide, lo sguardo pud spaziare ver-
sole Alpi e 'Appennino.

Qui faremo la pausa pranzo (al sacco) prima ditornare a San
Benedetto Belbo.

Difficolta: E - Lunghezza 12 km - Dislivello 375 m.

La cicloescursione ad anello con partenza da San Bendet-
to Belbo, raggiungera Cravanzana e percorrera i sentieri del
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*|'uscita e aperta anche a chi non e ancora socio CAl, previo versamento
della quota assicurativa giornaliera di € 12,95.(info presso la sezione di iscrizione)
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Belbo, del Girasole, della Nocciola e parte della Grande Tra-
versata delle Langhe.

Difficolta: BC/BC - Lunghezza 38 km - Dislivello 850 m.

Al rientro a San Benedetto Belbo visiteremo La “Censa” di
Placido Canonica, a seguire raggiungeremo l'azienda agri-
cola con certificazione biologica “La Regale” di Sinio, che vi-
siteremo e degustazione dei loro prodotti a base di Nocciola
Piemonte IGP.

Per gli escursionisti, viaggio in pullman con fermate lungo la
valle: Bussoleno: ore 6.30 - Sant’Antonino - semaforo della
posta: ore 6.50- Chiusa San Michele - ex bowling: ore 7.00
Avigliana-Bar Elysée: ore 7.15- Rivoli-rotonda Brico Cen-
ter: ore 7.30. Costo pullman perisoci* € 20,00 - per i gio-
vanisottoi 18 anni€ 15,00

Costo degustazione all'azienda “La Regale” € 10,00
Coordinatrice: Rossana Pavanello — alpinismogiovanile@
caigiaveno.com—339 8260223 (whatsapp).
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